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Hygiena a bezpeénost v SD

e Skolni druZina je organizaéné ¢€lenéna do dvou oddéleni, kterd jsou naplfiovana do
kapacity stanovené zfizovatelem v souladu s pfislusSnymi pravnimi predpisy.

e (Oddéleni druziny prostorové vyuziva k odpocinkové Cinnosti prostory tfid v 1. patre
Skoly.

e Skladba zaméstnani je tvorena kazdorocné s ohledem na rozvrh jednotlivych ro¢nikd
a pfizpisobena ostatnim zajmovym krouzkim a mimoskolnim zajmovym atvardm
dojizdéjicich zakd.

e Pfi rannim pobytu ve SD vyuZivaji Zaci odpocinku na koberci, voli klidové aktivity —
spolecenské hry, vypravéni, malovani, starsi Zaci se mohou samostatné pfipravovat na
vyuku, opakovat ucivo, Cist si.

e Do klidového rezimu po obédé je denné zahrnut odpoclinek formou spontannich
¢innosti, zdjmova cinnost je specifickd podle ro¢niho obdobi, pocasi a aktualnich
vyznamnych dn(.

e Pro pobyt venku vyuziva SD fotbalové hfisté, skolni dviir a pofada vychazky do okoli.

e Vychovatelky dbaji na dodrzovani zdkladnich hygienickych ndvyk( zakd, zejména pred
stravovanim, po pobytu venku a po pouziti socidlniho zafizeni.



Na pocatku skolniho roku jsou Zaci pouceni o bezpecnosti a spolecenskych normach
v ZS, SD, SJ, na hristi, p¥i spoleénych vychdzkach a akcich. O pouéeni je veden zdznam
v PVVP. V pripadé Urazu jsou Zaci opétovné pouceni o bezpecnosti.

SD ma zpracovén a kazdoro&né obnovovan Fad SD, kazdoroéné se také aktualizuje roéni
plan SD.

Pro bezproblémovy chod SD je tfeba vést 7aky jednotlivych roénikl k pFiznivému
socialnimu klimatu, vzajemnému respektu, pratelskému vztahu ke spoluzakiim
a pracovnikim 3koly, naucit je asertivné fFesit konflikty — branit se Sikané
a patologickym jeviim. Vychovatelka je ndapomocna pfi fesSeni problému zaku.

Vychovatelka spolupracuje s rodi¢i na konzultacich a je seznamena s preventivnim
programem ZS o $ikané a ochrané zdravi.

Personalni podminky

Vychovatelky skolni druziny spliuji odbornou kvalifikaci stanovenou pravnimi predpisy

v es

pracovnikd.

Dle moZnosti vedou zdjmové krouzky zak( podle vlastni specializace a osobniho
zameéreni.

Vychovatelky podporuji vSseobecny rozvoj zakud ve vsech slozkach vyvoje, na malotridni
Skole velice uzce spolupracuje s uciteli.

Podminky pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potrebami

Pri vzdélavani Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je postupovano v souladu
s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sbh. Vychovatelka skolni druZiny Uzce spolupracuje se $kolou, zejména
pfi stanoveni vhodnych forem podpory a forem prace. Je seznamena se zavéry odborného
vysetreni zaka v nezbytném rozsahu, a to v souladu s platnymi pravnimi predpisy.

Pri vzdélavani téchto 7Zakd probihd intenzivni spoluprace se zakonnymi zastupci. lJe
zohlednovano pfimérené zatizeni zakl zejména pfi pohybovych aktivitach a vychdzkach. Tridni
ucitelé a zakonni zastupci jsou povinni informovat skolu o vSech zménach zdravotniho stavu
ditéte, které mohou mit vliv na jeho pobyt ve Skolni druziné.

Cile SD a kompetence

Cile:

Vychazeji z obecnych cildl vzdélavaci soustavy § 2, odst. 2 Skolského zakona, navazuji na cile,
stanovené kolnim SVP ZS a MS Domazelice.

- Rozvijet osobnost Zaka.



- U¢it komunikovat, spolupracovat a respektovat druhého.

- Motivovat Zaky k tvofivosti, feSeni problém( a logickému uvazovani.
- Chranit svét kolem nas, podporovat kladny vztah k pfirodé.

- Nabizet rGizné typy Cinnosti s ohledem na individualitu zaka.

- Vytvaret podminky a prostor pro odpocinek a relaxaci.

- UCit zaky osvojovat si zaklady spoleCenského chovani ve styku s vrstevniky, dospélymi,
ovladat pravidla stolovani.

- Vést zaky k pfimérené fyzické, psychické a socidlni samostatnosti.
- Ucit se rozliSovat Cas prace a odpocinku.
- Vést zaky k pouzivani oteviené komunikace a spoluprace.

- Rozvijet zaklady pro jeho dalsi rozvoj a uceni, zdravé sebevédomi a zaklady pro schopnost
jednat v duchu etickych a estetickych hodnot.

Cile skolni druziny sméruji k vSestrannému rozvoji osobnosti Zaka, podpore jeho socialnich,
komunikacnich a pracovnich dovednosti a k vytvareni zdravého Zivotniho stylu.

Klicové kompetence:
— jsou utvareny v celém pribéhu celého obdobi navstévovani skolni druZiny od 1. tridy.

1. k u€eni — umoznit Zakim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celoZivotni
vzdélavani

- Zak se uci s chuti, dokonci zapocatou praci

- umi zhodnotit své vykony i vykony druhych

- umi Cerpat védomosti z riznych zdrojl

- hleda odpovédi na kladené otazky a vS§ima si souvislosti mezi jevy

- ziskané zkuSenosti a dovednosti uplatiiuje v praktickych situacich a v dalSim uceni

wve

2. komunikativni — vést zaky k oteviené a ucinné komunikaci

- umi vhodné vyjadftit svlj nazor

- Zak ovlada re¢ i mimoslovni komunikaci

- vyjadfuje se vhodné formulovanymi vétami

- ovlada pravidla komunikace s vrstevniky i dospélymi, umi promluvit na verejnosti
- zapojuje se do diskuze, ale dokdZe naslouchat i druhym

3. socialni a personalni — rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci
vlastni i druhych



- Zak pristupuje k povinnostem a Ukolim zodpovédné

- udi se planovat, organizovat a fidit svou ¢innost

- umi zhodnotit vysledky své i druhych

- dokazZe v kolektivu spolupracovat, umi se prosadit i podfidit

- respektuje dohodnuta pravidla

- svou ¢innost se snazi vést tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

4. obcanské — vést zaky ke schopnosti zodpovidat za své chovani a jednani, umét
uplatiiovat sva prava a plnit si své povinnosti

- Zak zna sva prava i prava druhych

- vnima nespravedInost, agresivitu, Sikanu a umi se jim branit

- chova se zodpovédné k sobé, druhym i svému okoli

- podili se na ochrané a rozvoji zdravého Zivotniho prostredi

- ctitradice, zna je a chrani je jako kulturni dédictvi

- zapojuje se do kulturniho Zivota Skoly a obce a aktivné se ho ucastni

5. pracovni — pomahat Zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti a realné mozZnosti,
uplatiovat ziskané védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté

- umi pracovat podle navodu a instrukci

- zna zasady bezpecného pouzivani pracovnich pomucek
- dodrzuje poradek na pracovnim misté a ve svych vécech
- praci vzdy dokonci

- VaiZi si prace své i ostatnich a umi ji zhodnotit

6. Feseni problému — podnécovat Zaky k tvofivosti, logickému uvaZovani a
k schopnosti Fesit problémy
- premysli o pric¢inach problém( a dokaze je formulovat
- rozlisuje spravna a chybna reseni
- hleda rGizné zpUsoby rfeseni, chape, Ze vyhybani se problémim nevede k cili
- dovede se prizplsobit zménam
- zapocaté Cinnosti dokoncuje
- uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a umi je obhajit

7. digitalni kompetence — vést zaky k bezpe¢nému, smysluplnému a odpovédnému
vyuzivani digitalnich technologii

- vyuziva digitalni technologie k uceni, komunikaci a ziskavani informaci

- orientuje se v zakladnich digitalnich nastrojich a aplikacich odpovidajicich jeho véku
- vyhledava informace z digitalnich zdrojl a posuzuje jejich uZite¢nost

- dodrzuje pravidla bezpecného chovani v digitalnim prostredi

- respektuje zasady ochrany osobnich udajd a soukromi

- pouziva digitalni technologie s rozmyslem a v souladu s dohodnutymi pravidly



Program vychovy a vzdélavani

Program vychovy a vzdélavani sSkolni druziny je inspirovan vzdélavaci oblasti RVP ZV pro 1.
stuperi ,Clovék a jeho svét“, je pFizplsoben podminkdm malotFidni zakladni koly, jejimu
umisténi a dojizdéni Zakl a v jeho rdmci jsou prirozené rozvijena priifezova témata RVP ZV,
zejména osobnostni a socidlni vychova, environmentalni vychova, vychova demokratického
obfana a medialni vychova, a to prostfednictvim kazdodennich cinnosti, her, projektt
a pobytu v prirodé.

1. Misto, kde Zijeme
- domov: okruh rodiny a jejich ¢len(, organizace Zivota rodiny, zdravé prostredi v roding,
posileni vztahu k rodiné, vyroba darkl pro ¢leny rodiny, spoluprace s rodinou, Den matek

- Skola: vstup do Skoly, bezpecna cesta do Skoly, okoli Skoly, Skolni rezim, vytvoreni kladného
vztahu ke Skole

- obec kde Zijeme: dileZitd mista v obci, OU, obchod, posta, knihovna, doprava, podil na
prezentaci vlastnimi pracemi Zaku, ucast na vanocni besidce pro verejnost

- nase vlast: besedy o statnich svatcich a vyznamnych dnech republiky, pojem vlastenectvi —
narod, seznameni s vybranymi povéstmi a tradicemi vztahujicimi se k historii nasi zemé, Praha
— hlavni mésto a jeji pamatky, ostatni vyznamna mésta a mista v CR (dle krajli, navitévy
z rodiny, chranéné pamatky a Uzemi CHKO a Narodni parky)

2. Lidé kolem nas

- souziti lidi: v rodiné, v kolektivu tfidy a druzZiny, v zaméstnani, na ulici, zakladni komunikace
mezi lidmi, jind kultura — etnika, chovani mezi lidmi — pravidla slusného chovani (umim
pozdravit starsi a dospélé, chovam se spravné i ke spoluzakiim) principy demokracie (fekni mi
svUj nazor, budu naslouchat, mam problém — vyslys mé)

- vlastnictvi: soukromé (neber, co neni tvé), vefejné (mame spolecné hracky, nerozbijej je),
penize (na obédy, autobus, kapesné)

- pravo a spravedinost: zakladni lidska prava a prava déti, souvisejici povinnosti dle brozury
Détska prava ,,Vim, co smim*

3. Lidé a cas

e spravny rezim dne pti dochazce do skoly, spravné vyuziti volného Casu pfti sportu, pohybu,
rozdéleni rocnich obdobi do zajmovych aktivit (pousténi draka na podzim, sankovani
a brusleni v zimé, jarni hry déti — probouzeni pfirody po zimé, letni aktivity — vychazky, Skoly
v prirodé)

4. Rozmanitost pFirody

e tematické vychazky do okoli skoly a blizkych les(l, prace s prirodnim materialem, vychova
k ekologii, podileni se na sbéru starého papiru, beseda o duleZitosti tridéni odpadd, poucné
besedy o pfirodé v jinych pasmech Zemé



5. Clovék a jeho zdravi

e v navaznosti na ucivo rozvijet zkusenosti s oSetfenim nemocného nebo zranéného, naucit se
pouZivat potiebna telefonni Cisla a ucit se, jak zavolat pomoc, podil na preventivnim
protidrogovém programu Skoly a prevenci Sikany

Prarezova témata jsou soucasti zakladniho vzdélavani a prolinaji se ¢innostmi Skolni druZiny
béhem celého Skolniho roku. Podporuji rozvoj osobnosti ditéte, jeho socidlnich dovednosti,
kulturniho povédomi i odpovédného chovani.
1. Osobnostni a socialni vychova (OSV)
Tematické okruhy:

e Osobnostni rozvoj

e Socialni rozvoj

e Mordlni rozvoj

V SD: spole¢né hry, kooperace, komunikace mezi détmi, posilovéni sebedGvéry, respektovani
pravidel, reSeni drobnych konflikta.

2. Vychova demokratického ob¢ana (VDO)
Tematické okruhy:

e Obcanska spole¢nost a skola

e Obcan, obCanska spole¢nost a stat

e Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté

e Principy demokracie a zplsob rozhodovani

V SD: hlasovani o spoleénych &innostech, utvareni pravidel skupiny, vedeni k odpovédnosti
a respektu.

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)
Tematické okruhy:

e Evropa asvét nas zajima

¢ Objevujeme Evropu a svét

e Jsme Evropané

V SD: tradice a svatky, prace s mapou, svétové zajimavosti, projektové dny zaméfené na
kultury rGznych zemi.

4. Multikulturni vychova (MkV)
Tematické okruhy:

e Kulturni diference



o Lidské vztahy

e Etnicky pavod

e Multikulturalita

e Princip socialniho smiru a solidarity

V 8SD: spoluprace déti, respekt, vzajemnd pomoc, hry zaméfené na rozvoj empatie
a porozumeni.

5. Environmentalni vychova (EV)
Tematické okruhy:

e Ekosystémy

e Zakladni podminky Zivota

o Lidské aktivity a Zivotni prostredi
e Vztah ¢lovéka k prostredi

V SD: pobyt venku, péée o okoli $koly, tFidéni odpad(i, pozorovani ptirody, projektové dny
a jednoduché pokusy.

6. Medialni vychova (MeV)
Tematické okruhy:

o Kritické ¢teni a vnimdani medialnich sdéleni

e Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
e Stavba medialnich sdéleni

¢ Vnimani autora

e Fungovani a vliv médii

e Tvorba medialnich sdéleni

e Prdce v realiza¢nim tymu

V SD: jednoducha prace s informacemi, bezpeéné chovani v online prostfedi, tvorba kratkych
zprav Ci plakatkd, rozvoj kritického mysleni.

Evaluace a autoevaluace skolni druziny

Vychovatelky priibéiné hodnoti vlastni praci a uplatnuji sebereflexi v rdmci realizovanych
¢innosti Skolni druziny.

Hodnoceni kazdodenni ¢innosti v oddéleni zahrnuje:

e prubéiné nebo nasledné hodnoceni chovani Zzakd a vysledkd jejich cinnosti, které
zaroven podporuje sebehodnoceni zakd,

e hodnoceni ¢innosti z pohledu celého oddéleni dle aktualni potfeby, se zamérenim na
aktivitu a spolupraci zaka,



e vyuzivani ziskanych poznatk( k obméné, obohaceni nebo Upravé tematickych celk
v souladu s potfebami a zajmy zaku.

Autoevaluace skolni druZiny slouzi k pribéinému zkvalithovani zajmového vzdélavani
a navazuje na evaluacni ¢innost Skoly. Zaméfuje se zejména na podminky c¢innosti Skolni
druZiny, naplfiovani stanovenych cil(, spokojenost zakd a spolupraci se zakonnymi zastupci.

Autoevaluace je provadéna pribéiné v pribéhu skolniho roku a souhrnné na jeho konci.
Podileji se na ni vychovatelky Skolni druziny ve spolupraci s vedenim skoly.

Podklady pro autoevaluaci tvofi zejména:

¢ sebereflexe vychovatelek,

e pozorovani Cinnosti a chovani zakQ,

e zpétna vazba zaka,

e podnéty zdkonnych zastupcd,

¢ vyhodnoceni plnéni ro¢niho planu skolni druziny.

Vysledky autoevaluace jsou vyuzivany k Upravam organizace, obsahu a metod prace skolni
druZiny a k planovani dalsi ¢innosti.

Dokumentace skolni druziny

SD vede systematickou dokumentaci, ktera zahrnuje:

e Ro¢ni plan &innosti SD — plan tematickych okruhl, akci a zajmovych ¢innosti,
aktualizovany kazdoroc¢nég,

e Zaznamy o ¢innostech a dochazce zaka,

e Hodnoceni a sebehodnoceni zakl — poznamky z pribéziného hodnoceni a sebereflexe
zaka,

e Zaznamy z porad a konzultaci — z vychovatelek SD, vedeni $koly a pfipadné s rodidi,

e Roéni hodnoceni ¢innosti SD — shrnuti plnéni cild, evaluace a navrhy na Upravy dalsiho
vzdélavani,

e Zaznamy o pouceni o bezpecnosti a hygiené — evidovano v pedagogické dokumentaci.

Dokumentace slou#i k planovani ¢&innosti, prib&inému hodnoceni, autoevaluaci SD
a k zajisténi souladu s pravnimi predpisy a Skolnimi standardy.

Prilohy:
Vnitfni Fad $kolni druziny ZS a MS Domazelice — viz PFiloha ¢. 1

Plan skolni druziny — viz P¥iloha ¢. 2

Mgr. Pavel Karabina
reditel Skoly



